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Voilà les déficiences que suscite chaque signe ascendant lorsqu’il est affligé. Ces douze petits textes 
vous donneront quelques pistes très concrètes pour démarrer vos interprétations. Il s’agit d’une syn-
thèse de plusieurs livres.

Bélier

Traditionnellement, le Bélier régit la tête jusqu’à la mâchoire supérieure. Aussi, les maux de tête, les 
yeux, les oreilles, les sinus et la dentition du maxillaire supérieur sont des zones à problème. Cer-
tains natifs de l’ascendant Bélier ont une mauvaise peau et continuent à lutter contre l’acné avancés 
à l’âge adulte. Vous n’avez ni le temps ni la nature de vous laisser aller à la maladie, mais les fièvres 
soudaines et les accidents restent possible. Vous pouvez tomber parfois gravement malade, mais vous 
rebondirez rapidement car votre résistance est grande. Vous aimez manger et peut-être boire ; la prise 
de poids peut devenir un problème sur le tard. Mais si vous maintenez votre préférence pour une vie 
active, vous brûlez rapidement les colories en excédent.

Taureau

Le Taureau est un signe robuste, avec de grandes possibilités de récupération. Les points faibles sont 
la gorge, la glande thyroïde et le maxillaire inférieur. Le poids peut être source de problèmes, et le lien 
avec la planète Vénus peut susciter des maladies de la gorge et des reins.

Gémeaux

Les Gémeaux régissent les bras, les épaules, les poignets et les mains, ainsi que les bronches et les 
poumons. De ce fait, l’asthme, la bronchite et les rhumatismes sont possibles. Des ligaments froissés 
et des poignets cassés sont fréquents. Vos nerfs sont fragiles et vous pouvez vous attendre à des érup-
tions cutanées, des allergies, des migraines et des troubles intestinaux d’origine nerveuse.

Cancer

Selon la tradition, les zones qui sont source de problème sont l’estomac, les seins et la partie infé-
rieure des poumons. On peut noter des troubles nutritionnels. De nombreux natifs de l’Ascendant 
Cancer semblent avoir une gorge faible et souffrent de rhumatismes. Je suppose que les rhumatismes 
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s’expliquent par l’opposition de l’Ascendant Capricorne, mais je ne trouve pas d’explication astrolo-
gique aux problèmes de gorge, qui n’en sont pas moins là !

Lion

La tradition associe au Lion le dos et le cœur. Les affections les plus fréquentes sont les troubles car-
diaques, les affections de la colonne vertébrale ainsi que les troubles oculaires.

Vierge

Votre santé est probablement médiocre. Si elle ne l’est pas, vous pouvez alors souffrir d’hypocondrie 
! Selon la tradition, votre peau, vos intestins et vos nerfs sont les points faibles. Comme vos cousins 
de l’Ascendant Gémeaux, vos nerfs vous lâcheront et vous êtes assuré de plonger dans une maladie. 
Vous pouvez attraper n’importe quelle maladie prise au hasard. Les douleurs dentaires et dorsales, 
les douleurs stomacales inexpliquées sont toutes possibles, comme le sont les maladies chroniques 
de toutes sortes… La contradiction, c’est que les natifs de l’Ascendant Vierge sont forts. Mais ils ont 
besoin de temps à autre d’un problème de santé pour couper le courant et se reposer.

Balance

Traditionnellement, les problèmes de l’Ascendant Balance sont la vessie (pour les deux sexes) et la 
prostate (pour les hommes). La gorge et la bouche sont leur point fragile, ainsi que l’intestin. La Ba-
lance régit le développement de la motricité du système nerveux et peut donc être confrontée à des 
problèmes rhumatismaux ou nerveux, particulièrement dans la colonne vertébrale.

Scorpion

Les organes génitaux peuvent susciter des troubles. Nous avons déjà mentionné les accouchements. 
Mais d’autres problèmes liés à cette région du corps peuvent survenir. Alors que les hommes peuvent 
connaître des problèmes de hernie et de prostate. Habituellement, les ascendants Scorpion ont une très 
bonne santé, mais tombent malade de temps à autre de façon soudaine et spectaculaire. Vous réagissez 
rapidement au traitement au point d’oublier très vite que vous étiez si malade. De façon surprenante, 
les problèmes de cœur et les ulcères à l’estomac sont fréquents. De façon plus anodine, l’acidité à 
l’estomac est habituelle. Ces maladies peuvent venir de votre état de tension permanente. Certains 
natifs peuvent souffrir de problèmes liés aux oreilles, aux sinus, aux dents et à la gorge.
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Sagittaire

Vous souffrez de blessures liées aux pratiques professionnelles ou à des accidents dus à la vitesse à 
laquelle vous vous déplacez. Vos points vulnérables sont les hanches, la zone pelvienne et les cuisses. 
Aussi, l’arthrite, les accidents aux jambes, les problèmes liés à l’artère fémorale sont possibles ; alors 
que les femmes peuvent souffrir de problèmes d’utérus. Vos nerfs peuvent vous lâcher, suscitant des 
insomnies, des problèmes de peau et d’estomac. Si votre ascendant se situe à la fin du Sagittaire, vous 
pouvez être allergique à certaines nourritures et boissons (troubles hépatiques et empoisonnements ?).

Capricorne

Vous pouvez souffrir de rhumatismes, particulièrement dans les genoux. Un autre problème est la sur-
dité, peut-être en raison d’un problème osseux dans les oreilles ou les tympans. Votre enfance difficile 
a pu vous laisser des séquelles nerveuses, telles que l’asthme, l’eczéma et le psoriasis ; ainsi que des 
fragilités de la poitrine comme la bronchite.

Verseau

Les points faibles traditionnellement associés à ce signe sont les chevilles ; vous devez vous méfier 
des phlébites, thromboses et accidents des pieds et des chevilles. Hormis ces points, j’ai découvert 
que ces natifs ont beaucoup de problèmes avec les oreilles, le nez et la gorge. Vous pouvez souffrir 
de rhume des foins, d’asthme, d’allergies qui vous donnent des yeux qui coulent, de troubles de la 
glande thyroïde. Votre dentition est soit excellente, soit très mauvaise…. Vous pouvez être sujet à des 
problèmes de dos, cardiaques et affections du sang.

Poissons

Traditionnellement, vous êtes fragile des pieds. Ils sont sensibles, et aptes à gonfler en cas de fatigue et 
de surmenage. Pour le reste, n’importe quel type de trouble est susceptible de survenir. Vos poumons 
et votre cœur peuvent être fragiles, tout autant que votre colonne vertébrale. Les femmes souffrent de 
problèmes menstruels, alors que les deux sexes ont des difficultés à équilibrer leurs fluides corporels. 
Cela peut avoir pour conséquence une hypertension sanguine, des cystites, des varices et une légion 
d’autres problèmes. Troubles neurologiques et psychiques.
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Exercice en aveugle
Depuis plus de six ans, nous proposons un exercice en aveugle sur le forum astro-cours.fr
(désormais fermé). Ces exercices mensuels sont à présent intégrés dans notre newsletter. 

Chaque mois nous vous proposerons un exercice astrologique. Vous êtes libre de le faire ou 
non. 

Si vous décidez de participer, Damien Charrier collectera vos réponses par mail : 
 astroexercices@gmail.com

Nous mettrons à disposition les réponses exactes avec le nom de l’auteur du message (s’il le 
souhaite). Les réponses erronées seront également données, mais anonymisées. Car je ne veux 
pas que des esprits mal tournés s’en servent pour compter les points. 

Vous les retrouverez à l’adresse : https://www.academie-astrologie.com/ressources-gratuites 

Exercice du mois (82)
Pour ce nouvel exercice maison, il s’agit du thème d’un homme né le 7 avril 1974 à 5h35 à 
Thouars (46°N59’ – 0°W13’).

Voici quelques repères astrologiques du thème : L’Ascendant est à 17°04’ des Poissons, le Milieu 
du Ciel à 24°08’ du Sagittaire et la Lune à 21°01’ de la Balance.
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Un événement marquant s’est produit dans sa vie le 16 janvier 2024, pouvez-vous déterminer 
lequel parmi les propositions suivantes :

1.     Il a déménagé
2.     Il a été licencié
3.     Sa mère est décédée
4.     Il a divorcé

Vous avez jusqu’au 29 septembre pour envoyer votre réponse.

Merci d’envoyer vos propositions à l’adresse suivante : astroexercices@gmail.com

Bonne cogitations.

Rappel : Nous mettons à disposition les réponses exactes de l’exercice précédent avec le nom de 
l’auteur du message (s’il le souhaite). Les réponses erronées sont également données, mais ano-
nymisées. Car je ne veux pas que des esprits mal tournés s’en servent pour compter les points. 

Retrouvez à l’adresse : https://www.academie-astrologie.com/ressources-gratuites
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Réponse exercice précédent
Je vous rappelle l’énoncé du test 81 de l’astrologue Sjakkie Govers : 
Il s’agit d’un homme né le 15 avril 1944 à 22h00 à Hintham (51°N42’ – 5°E21’) aux Pays-Bas. Son 
Ascendant est à 11°25’ du Scorpion, sa Lune à 20°55’ du Capricorne et son MC à 26°59’ du Lion.
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Un événement marquant lui est arrivé le 30 mars 2021. A vous de déterminer lequel parmi les 
propositions suivantes : 

•	 Sa sœur vivant au Canada est venue lui rendre visite
•	 Il a vendu sa maison pour emménager dans une résidence autonomie
•	 Il a été admis à l’hôpital à la suite d’un léger AVC
•	 Il est décédé

La réponse à retenir était la numéro 4, l’homme est décédé.
Félicitations à Marina et Matthieu pour leur très bonne interprétation.

Je vous partage ci-dessous l’ensemble des réponses reçues, dans l’ordre d’arrivée, en commen-
çant par celles de Marina et Matthieu.

Réponse de Marina

Le thème natal présente un Ascendant Scorpion dont le maître Mars est en Chute en Cancer en 
Maison VIII. Mercure Maître de la VIII est en Maison VII et opposé à l’Ascendant. 
La Lune qui dispose de Mars est en Capricorne qui est l’Exaltation de Mars, ils sont en récep-
tion mutuelle, ce qui équivaut à une conjonction, mais une conjonction Lune Mars n’est pas très 
favorable.
Dans la Révolution Solaire, l’Ascendant Profecté est en Poissons, Jupiter est déclaré maître de 
l’année, c’est aussi le Diviseur. Jupiter dans le thème natal nocturne, est dans sa Triplicité et dans 
le Signe du Lion en Maison IX, joie du Soleil, mais ce dernier est en Détriment en Maison VI 
de la vie quotidienne et des ennuis de santé.
Jupiter en Capricorne, est Assiégé par Pluton et par la Lune Maître de la Maître IV en Cancer 
de la fin des choses, et par Saturne par aspect dissocié, Maître de la X des réalisations. Jupiter 
est Maître de XII des hospitalisations et de la VIII de la mort.
Saturne est Conjoint à Mars, en Verseau, Exil du Soleil, ils forment un carré à l’Ascendant 
Taureau, exil de Mars. Vénus est Maitre de la Révolution, mais elle se trouve dans le signe des 
Gémeaux, exil de Jupiter. 
Trois planètes en Maison XII, le Soleil, Neptune et Mercure Maître de la Maison VIII du thème 
natal. 
Mars Profecté est Conjoint à l’Ascendant natal, position de la Part de Mort d’Alchibitius natale. 
La Part de Mort de Cadbury natale est en Maison VIII en Conjonction de Saturne natal.
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Dans la Révolution Solaire, la Part de Mort d’Alchibitius est à 17° Sagittaire dans la Maison 
VIII, et la Part de Mort de Cadbury est Conjoint au Nœud nord.
Je pense que cet homme est décédé.

Réponse de Matthieu K.

J’opte pour la réponse 4 (décès). 
L’éclipse lunaire du 30/11 était conjointe à Uranus à proximité de la cuspide de VIII. 
L’éclipse solaire du 14/12 était opposée à Saturne, almuten de IV (fin des choses) et significateur 
général de la mort, situé en VIII. Cette éclipse était activée le jour de l’évènement par un carré 
de Mercure (almuten de VIII). 
La dernière station de Jupiter était en trigone avec Mercure natal, almuten de VIII, et opposée 
à Mars natal, almuten de I. 
La dernière station de Saturne était en carré avec le Soleil, significateur général de la vie situé 
en VI, et conjointe à la Lune. Elle touchait ainsi les deux luminaires. 
Dans la RL non corrigée, le Soleil, almuten de I, était en VIII avec Neptune. Le MC était en 
conjonction partile avec Mercure natal (almuten de VIII). Jupiter, MA, était en VI, en antisce 
avec le FC et en sextile avec la part des Infirmités. La part de la Mort était aspectée par un sex-
tile de Mars, son maître par domicile. 
Dans le TQS, l’almuten de VIII (Lune) était en chute en I tandis que l’almuten de I (Mars) était 
en VIII. La première était opposée à Uranus. Mars était conjoint à Rahu (donc opposé à Kethu). 
Jupiter, MA, était conjoint à la part de la Vie en IV. Saturne maître de IV était conjoint au FC, 
au carré de la Lune almuten de VIII et d’Uranus. 

Réponse

Dans cet exercice, j’exclue d’emblée ce qui a trait à la fratrie (venue de la sœur depuis l’étranger), 
peu d’indices dans ce sens.
Reste la mort, l’hospitalisation suite à l’AVC et la vente en vue de s’installer en maison de re-
traite.
J’ai tenté l’utilisation de la roue de 90° (astrologie uranienne) pour situer les éclipses, les stations 
planétaires et les directions (arc solaire) sans évoquer les mi-points que je ne maîtrise pas du 
tout (je possède le livre d’Ebertin), j’obtiens une trop grande masse d’infos. J’en perds mon latin. 
Je constate tout simplement que l’éclipse de décembre 2020 à 8°38 Gémeaux active Uranus en 
VII (contrat), Pluton en IX (acte légal ou juridique), Venus, maître de XII (exil, déracinement).
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L’éclipse de novembre 2020 à 23°08 Sagittaire active nettement Saturne, maître de IV en VIII. 
Cela évoque un changement de domicile, une séparation.
Si l’on jette un œil aux stations autour de la période concernée, Mercure stationne à 0’07 de l’axe 
MC/FC, indice supplémentaire allant dans le sens «je quitte mon foyer». Au même moment, 
Neptune stationne à 20°58 Poissons et fait un carré au même Saturne, un sextile à la Lune en 
exil en III Capricorne, notion de mouvement, d’instabilité (joie de la Lune), également maître 
de IX (officialisation).
En astrologie indienne, le monsieur à cette période se trouve en toute nouvelle grande période 
Mercure, première sous-période Mercure.
Dans le D16 (sensation de confort, opulence) il est en chute et en III, signe que quelque chose 
se termine dans ce domaine. Donc fin de la sensation de luxe et de possession. En outre, il subit 
une symétrie malheureuse.
Dans le D4, il loge une maison puissante mais il est conjoint à une Noeud. Il peut y avoir perte 
matérielle.
Évidemment, je ne nie pas que la RS occidentale évoque un souci de santé car Jupiter, double 
maître du temps l’année des 76 ans est maître de VIII (opération, mort). Denis répète sans cesse 
que Jupiter est très présent les années de décès du natif lui-même. En outre, la Part de Maladie 
située à 27° Taureau est conjointe au contre-antisce de Saturne, significateur général de mort ou 
maladie, trigone à Jupiter, maître de IV et de VIII (fin des choses, chirurgie).
Or, la RS de 2020 me fait penser à la vente de la maison car Jupiter est effectivement maître de 
IV avec la Lune et maître du temps. 
La Lune est en exil en X, Jupiter est en chute en X, il semblerait que le secteur du domicile gagne 
en visibilité cette année-là. 
L’AS de RS est en VII natale, nous allons vers un contrat, une signature, le MC est en III (mou-
vement) pile sur la Lune, maître de VII et IX au natal soit officialisation contractuelle, acte légal 
signé. 
L’AS de RS tombe dans la VI natale, de toute façon, l’homme se rend compte de sa faiblesse 
physique ou sanitaire à 76 ans.
Je n’obtiens pas de résultat avec la Part des Demeures, ni avec la Part des Biens pourtant, je 
continue à penser que la présence dans une maison importante et visible par tous (la X) des 2 
maîtres de IV mal positionnés en Capricorne évoque la séparation avec la maison. N’oublions 
pas qu’au natal, Jupiter était maître de II et que dans la RS, il est maître de VIII, donc il est ques-
tion de rentrées financières mais peut-être pas autant qu’espéré puisque Jupiter est en chute.
J’ajoute que Venus en I de RS amène sur le devant de la scène sa signification natale à savoir, 
maître de XII, réclusion, retrait, retraite.
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Si on regarde la RL, le Soleil est conjoint à Neptune (flou, perte de repères), l’angle active le 
carré Neptune/Saturne, maître de IV en VIII. Il peut s’agir d’une décision par dépit et non par 
réel désir. Neptune opère un sextile à la Lune en III, maison privative de la IV, soit départ de la 
maison.
Si l’on regarde le TQS, ce jour-là précisément, un angle touche Pluton (transformation pro-
fonde) en IX (par un acte légal, je crois me rappeler que l’on dit «Pluton le Riche», cela peut 
indiquer un fort gain d’argent).
Même si j’ai longtemps hésité entre plusieurs choix, je reste sur l’idée de la vente de la maison 
pour partir en maison de retraite.

Réponse

Je pense que cet homme a vendu sa maison pour emménager dans une résidence autonomie.
Avec les directions symbolique, le natif à 77 ans au moment de l’événement. La cuspide de la 
maison IV se retrouve conjoint à Mercure natal, la configuration peut annoncer du change-
ment, du mouvement dans le lieu de vie. De plus Mercure est almuten de la maison VIII qui 
transforme et détruit, donc transforme le lieu de vie du natif.
Toujours avec les directions symbolique, Saturne qui est almuten de la maison IV arrive au 
sextile de Mars natal. Cette configuration marque une destruction ou séparation violente avec 
son lieu de vie. Autre lecture possible, Mars représente la maison III donc la douzième maison 
comptée de la maison IV, la configuration marque une séparation d’avec son lieu de vie actuel.
Pour l’année de l’événement, l’ascendant profecté se trouve dans la maison IV du thème natal 
mettant en lumière les domaines de cette maison, notamment le lieu de vie.
Enfin, dans la RS, Jupiter qui est le maître de l’année est notamment almuten de la maison IV 
avec la Lune. Tous les deux sont dans des signes en débilité : Jupiter en chute et la Lune en exil. 
Cela annonce des turbulences pour la maison IV et donc le lieu de vie. Il faut aussi préciser que 
Jupiter est conjoint à la Lune qui montre des changements et qui de plus est aussi almuten de la 
maison III (douzième de la maison IV) soit une séparation du lieu de vie.

Réponse

Voici ma réponse à cet exercice 81.
Astrologie traditionnelle
Domification Placidus.
L’éclipse de Soleil du 14.12.2020 à 23°08 du Sagittaire opposé à Saturne en VIII est séparateur, 
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il est almuten de IV le foyer.
La RS 2020 Jupiter est Maître de l’année et Diviseur, l’ASC profecté en Poisson en maison IV. Sa-
turne carré à Mercure maitre de VIII, cette année peut annoncer un changement de résidence.
Jupiter dans la RS est en chute conjoint à la Lune maitresse de IV en exil et conjoint à Pluton j’en 
déduis une année difficile, vente de sa maison et remise en question pour son avenir puisqu’il 
doit aménager dans une résidence d’autonomie.
Jupiter est maitre de II les revenus, en aspect au maitre de IV, il a pu vendre sa maison.
La nouvelle Lune du 13/03/2021 à 23°04 Poissons en IV carrée à Saturne en VIII maitre de IV 
et carrée à l’éclipse de Soleil du 14/12/2020.
Jupiter fin mars se trouve trigone à Saturne natal 22° du Verseau.
Réponse 2 il a vendu sa maison.

Réponse

Maître de l’année Jupiter, diviseur Jupiter.
Jupiter est en lion recevant un trigone de son dispositeur le Soleil qui est en Bélier et en maison 
6
(Maison de santé). Le Bélier gouvernant la tête peut donner des congestions cérébrales.
Dans la RS, le Soleil est en maison 12 reformant l’aspect à Jupiter par carré. Vénus, en maison 
1, maîtresse de l’ascendant et de la maison 6 est au trigone de de Mars, maître de la maison 
12(cet aspect est en carré dans le natal) impliquant les maisons 6 et 12. Un événement maison 
12(hôpital) est possible.
La part de la maladie est à 26°46 du Taureau et reçoit un trigone de Jupiter, le maître de l’année 
; Vénus son dispositeur est au trigone de Mars (déjà cité).
En transit : le 20/09/2020, Saturne stationne à 25°20 du Capricorne au carré partile du Soleil en 
maison 6 et dans la RS se positionne sur Jupiter, maître de l’année, au carré du Soleil en maison 
12.
Je propose : réponse n° 3 A V C

Réponse

Je pense que cet homme a été hospitalisé pour un infarctus cérébral. J’ai utilisé l’astrologie in-
dienne, l’ayanamsa Raman et les maisons Placidus.
Au moment de l’événement, le natif traversait la grande période de Mercure, une sous-période 
de Mercure, une inter-période de Saturne.
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14
Cet homme est un natif du Bélier. Avec le Soleil dans ce signe, le natif peut être touché à la tête 
lors d’un problème de santé.
Mercure et Saturne commandent le système nerveux (Astrologie hindoue, D. Labouré, 1ère 
édition, page 377).
Mercure occupe une demeure de Vénus, qui est maîtresse de l’Ascendant – la tête, le cerveau – 
et qui se trouve en maison VI. Saturne est maître V, la maison du système cérébral, de l’intellect. 
Saturne est faible au tout début des Gémeaux en maison VIII. Il est conjoint à Mars. Les deux 
maléfiques occupent un signe de Mercure et sont en opposition à la Lune. Mars peut apporter 
des inflammations et Saturne des obstructions.


